
आरोग्यदीप-२०२3 ददवाळी अंक प्रकाशन 

 

राष्ट्रीय शिक्षण मंडळ संचशित आयुर्विद्या माशसकाच्या ‘आरोग्यदीप २०२3’ या ददवाळी 

अंकाचे प्रकािन गुरुवार दद.२६ ऑक्टोबर २०२३ रोजी सुप्रशसद्ध िेखिका मा.श्रीमती मंगिा 

गोडबोिे यांच्या हस्ते दटळक आयुवेद महार्वद्याियाच्या एन.आय.एम.ए. सभागहृात झािे. 

कायिक्रमाच्या अध्यक्षस्थानी राष्ट्रीय शिक्षण मंडळाचे अध्यक्ष व आरोग्यदीपचे प्रधान संपादक 

मा.डॉ.दद.प्र.परुाखणक हे होते.व्यासपीठावर सचचव- डॉ.राजेंद्र हुपरीकर,प्राचायि - डॉ.सरोज पाटीि 

उपस्स्थत होते.आयुर्विद्या माशसकाच्या सचचव डॉ.र्वनया दीक्षक्षत यांनी प्रास्तार्वक व 

उपस्स्थतांचे स्वागत केिे.व्यासपीठावरीि मान्यवराचंे स्वागत व ओळि आयुर्विद्या सशमतीच े

सदस्य डॉ. सरोज पाटीि यांनी केिे.आयुर्विद्या सशमतीचे सदस्य डॉ.सदानंद देिपांडे, डॉ.संगीता 

 

साळवी यांच्या हस्ते व्यासपीठावरीि मान्यवराचंा सत्कार करण्यात आिा. ददवाळी अकंाच्या 

कायिकारी संपादक डॉ.अपूवाि संगोराम यानंी या ददवाळी अंकाच्या ननमािणार्वषयी, िेि व इतर 

सदरांर्वषयी सर्वस्तर मादहती ददिी.प्रमुि अनतथी मा. मणृाशिनी चचतळे यानंी उपरोक्त अकंाच े

कौतुक केिे आखण स्वास््यरक्षणासाठी मानशसक स्वास््य कसे जपावे यार्वषयी सोदाहरण 

मागिदििन केिे.अध्यक्षीय मनोगत व्यक्त करताना डॉ.दद.प्र.परुाखणक यानंी आयुर्विद्या 

माशसकाच्या आत्तापयंतच्या कायािचा आढावा घेतिा तसेच आयुर्विद्या इंटरनॅिनि,                       इ-
आयुर्विद्या,इत्यादी आयुर्विद्याच्या सवि प्रकािनासाबंधी सर्वस्तर मादहती ददिी. आयुर्विद्या 

सशमती सदस्य डॉ. अभय इनामदार यांनी आभार प्रदििन केिे.याप्रसंगी आरोग्यदीप ददवाळी 

अंकाच्या कायिकारी संपादक डॉ.अपूवाि संगोराम, आरोग्यदीपचे र्प्रटंर श्री.ददनेि धडफळे व 

िेिकांचे,उपस्स्थत जादहरातदारांचे प्रानतननचधक सत्कार मा.मणृाशिनी चचतळे व व्यासपीठावरीि 



मान्यवरांच्या हस्ते करण्यात आिे. 

कायिक्रमाचे नेटके सूत्रसंचािन आयुर्विद्या सशमती सदस्य व महार्वद्याियाचे उपप्राचायि 

डॉ.शमहीर हजरनवीस यांनी केिे.डॉ.अभय इनामदार यांनी उपस्स्थत मान्यवर आखण 
उपस्स्थतांचेआभार व्यक्त केिे. 

ददवाळी अंकातीि ज्येष्ट्ठ व तज्ञ मान्यवरांचे िेि पाहून उपस्स्थत मान्यवरांनी अकंाची प्रिंसा 

केिी. उपरोक्त ददवाळी अकं रशसक सादहत्य,अक्षरधारा इ. दठकाणी व Online digidiwali येथ े

र्वक्रीसाठी उपिब्ध आहे. 


